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¥ Uvodnik

alebo dlho sme sa nevideli..
Mili Citatelia,

chystate sa citat dalsie Cislo casopisu Letokruhy.
Sice trochu oneskorene, ale predsa. Udialo sa
naozaj vela zaujimavého. Prvykrat sme mali na
skole sutaz ,Poznas mesto, v ktorom Studujes a
skolu, ktord navstevujes?” Nasi Ziaci ziskali
putovny pohar majstra sveta Radoslava
Dobrovica v pretlacani rukou a tlaku na lavicke a
suverénnym sposobom tak obhajili minulorocne
vitazstvo, ked wyhrali vo vsetkych vahovych
kategdriach chlapcov. Patrik Pavla a Adam
Gajdos ziskali vynikajuce 2. miesto na 40. rocniku
celostatnej sutaze Stredoskolska odborna cinnost
v Ziline. No jednoducho, bolo toho vela. Ak méte
chut spominat, tak citajte.

Aj nadalej hladame novych autorov clankov a
spolupracovnikov, takze, ak si myslite, ze viete
zaujimavo pisat, kreslit alebo ste zrucni v praci s
pocitacom, ozvite sa nam. Nasi skvelf Letokruhaci
Daska Dujkova, Patrik Pavla, Miroslava Babikova
a Martin Malatinec nam totiz odchadzaju do
zasllzeného  Stvrtackeho  doéchodku.  Zopar
odvazlivcov sa uz naslo a usilovne pracujeme na
dalsom cisle. Uz teraz mame pre vas pripravene
clanky o imatrikulaciach, exkurzii v Rakusku a
Castusky tohtorocnych Stvrtakov.

Prajeme vam prijemné citanie.

Vasa redakcia




Sutaz na skole — o skole

1. miesto 2.B

Jakub Chudy
Magdaléna Dibdiakova
Samuel Debnar

,Poznas mesto, v ktorom studujes a skolu, ktord navstevujes” ?

Dna 13. marca 2018, sa na Strednej
odbornej skole lesnickej v Banskej
Stiavnici, v priestoroch  nasho
Skolského internatu, konal nulty
rocnik vedomostnej sutaze ziakov
prvych az tretich ro¢nikov s ndzvom
.Poznds mesto, v ktorom Studujes
a skolu, ktord navstevujes”? Tato
sutaz bola zamerand hlavne na
porovnanie vedomosti nasich Ziakov
o meste Banska Stiavnica, ale kedZe
sme ,lesaci”, aj na historiu lesnictva a
zmeranie si sil v praktickej zru¢nosti,
ktorou bolo pilenie dreva ruc¢nou

pilou.
Sutaziaci  sutazili v okruhoch
z histérie,  kultdry  a zaujimavosti

tohto banského mesta. Sdtaznych
timov bolo spolu sedem a sUtazné
druzstvo tvorili traja  sdtaziaci.
Odbornd porota, ktord hodnotila
odpovede nasich sutaziacich, bola
v zloZzeni pani profesorky Katariny
Galikovej a pani profesorky Marie
Smutnej. O prijemnu kultarnu
zabavu pocas celého vedomostného
kvizu, sa postarali nasSi dvaja
Jfolkloristi” Libor Kubizniak a Filip
Lustiak z 3.A triedy.

Cielom nultého rocnika sutaze, bolo

priblizit zaujimavd a pestru histériu

Smutnd meria cas

Martin Kovalcik, Rébert Viglassky a Lukds Petrovic z 2.4 pilia a pani profesorka

tohto  banickeho mesta a tiez
sprijemnit nasim ziakom dlhé chvile
sedenia v $kole. Ulohou sutaziacich
bolo pozorne si  naStudovat
podklady o histérii Banskej Stiavnice,
o pamiatkach Ci roznych
zaujimavostiach a nakoniec uz len
jednoducho odpovedat” na ,spiSku”
otazok, podla toho, ¢o si vopred
vyzrebovali. O prijemnu néladu sa
pocas priebehu celej sutaze starali
moderatori Peter Ursiny a Miroslava

Babikova.

Aj napriek nultému roc¢niku mala

sutaz svojich vitazov:

1.miesto - trieda 2.B

2.miesto — trieda 1.B

3.miesto — trieda 1.A.

Na vyhercov cakali samozrejme aj
hodnotné ceny atiez dobry pocit
z uzitoéne prezitého dna. Verime, ze
aj dalSie rocniky tohto kvizu budu
rovnako Uspesné!

Patrik Pavla 4.A

Foto: Ida hradilova

Po sutazi sme si pochutili na buchtach a caji
od nasich milych kucharok




Nasi vyskumnici

Stredoskolska odborna cinnost na nasej skole

Dna 7.3.2018 sa na Strednej
odbornej skole lesnickej v Banskej
Stiavnici, konalo  $kolské  kolo
v sutazi stredoskolskej odbornej
¢innosti. Bolo to prijemne stravené
popoludnie a Studenti mali
moznost ukazat’ mesiace ,tvrdej
driny” v podobe svojich odbornych
prac na rdoznu tému. Aj napriek
tomu, Ze na tohtoroc¢ny 40. rocnik
sa za nasu Skolu pripravovali len
dve sutazné dvojice, prace boli
kvalitné avelmi odborné. Zo
sutaziacich sa Skolského kola
zUcastnila dvojica Studentov Patrik
Pavla a Adam Gajdo$ z 3.A triedy s
pracou:  Porovnanie  chemickej
a mechanickej ochrany smrekovych
sadenic pred zrelostnym zerom
tvrdona smrekového” a Kvalitu
prezentovanych prac, ako aj ich
odbornost”  a Usilie Studentov,

posudzovala  odborna porota

v zlozeni pan riaditel Ing. Miroslav
Durovi¢, pani profesorky Ing.
Veronika Dudikovd alng. Ivana
Simkova, PhD. a predseda poroty
pan profesor Ing. Vladimir Galik.
Sutaziacich prisli pri prezentovani
svojich  prac podporit’ aj ich
spoluziaci. Kvalitu a samozrejme aj
odbornost’ tychto prac ocenila aj
odbornd porota - obe prace sa
mohli zG¢astnit krajského kola SOC,
ktoré sa konalo na sukromnom
gymnaziu dna 6. aprila v meste
Lucenec.
Prace  boli  rozdelené do
jednotlivych skupin podla odborov
aich odbornost a kvalitu opat
hodnotila odborna porota.
V odbore 07 Podohospodarstvo
(polnohospodarstvo, lesné a vodné
hospodarstvo) sa dvojici Adam
Gajdo$ a Patrik Pavla podarilo
ziskat 1. miesto a postupili na

celostatnom kole v Ziline. Dievcata
obhajovali prace vodbore 05
Zivotné  prostredie,  geoldgia
a geografia. V silnej konkurencii sa
im  nepodarilo  postUpit  do
celostatneho kola. Okrem toho
dostala nasa skola aj pozvanku od
Technickej univerzity vo Zvolene na
58. ro¢nik Studentskej vedeckej
a odbornej c¢innosti, ktora sa konala
dna 11. aprila, kde sme si mohli
porovnat" kvalitu naSich  prac
s vysokoskolskymi pracami
Studentov.

Mbzem teda povedat sam za
seba, 7e praca SOC mi ponukla
nielen efektivnu moznost’ vyuzitia
volného casu, ale aj mnozstvo
novych  skdsenosti  a informécii,
ktoré v budlcnosti urcite vyuzijem.
Patrik Pavla 4.A
Foto: Ing. Vladimir Galik

Zuzana Nagyova a Lenka Petrikovicovd zo 4.B triedy prezentuju svoju prdcou: Mapovanie invdznych rastlin v regiéne Banskej

Stiavnice.
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CASTUSKY 4.A — 3k.rok 2017/2018
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Ing. Frantisek Cernotka Mgr. Vladimir Herda
Aky triedny, taka trieda, Vladko a jeho matika, .
prezit's nami bola bieda. to je sranda velika.
Latou nas on vybije, Ked nam hori pod zadkom,
aj tak najlepsi triedny je. utekame za Vladkom.

Julius Baca Filip Jelencik
Filip to je frajer velky,
neodtrhnes ho od telky.

Na Saxe on driftuje,

Julko to je velky baca,

vinko doma z demizoéna staca.
Na chatu nas zavolg,

a to stale dokola.

svoju Janku miluje.

Martin Gabdik Tomas Kalamar

Gabcik to je ,Safler"triedny, Ked'si Tomky vypije,

jeho vykon nie je biedny. kazdy sa hned ukryje.
Zo Ziliny pochadza, Filmy on uz v3etky pozrel,

v posilke sa nachadza. so slovenc¢inou ma problém.

Oliver Gandzala Peter Kruzliak

Nas vlasaty Oliver, O vetrieske rozprava,
raz sa zlozi na liter. pritom borovicku otvara.
Obcas zajde na pivo, Heligonku natahuje,

nos ma trochu nakrivo. Chvile ndm on sprijemnuje.

Frantisek Kubacka
Ked' sa flaska niekde zjavi,

Jakub Grec¢mal
Grecmalko rad lastovicku robi,
ked okolo pohérika chodi. Fera sa uz nik nezbavi.

Fukanie mu velmi nejde, Na intraku rano zostane,

rad sa po intradku prejde. v Skole latou dostane.

Valentin Hanacek Jan Lukas
Réno on neskoro vstava, K uceniu je velmi marny,

v Skole sa furt vyhovara. ¢as on travi v sokoliarni.

Politikom sa raz stane,
ako prvé zrusi dane.

Stefan Hlavaty

Rad si sadne k pivu,

kazdy den navstevuje Ivu.

Jakub Luptak

Kia, Niva, to je jeho, Najlahsie sa nalaka,
ved je to nas maly Stevo. na zle’vc?a Luptaka. )

Zakazdym s nim jazdi in4, A ked'si sem-tam vypije,
Niku velmi miluje.

na Detvu si rad zaspomina.

Filip Horvat Michal Machyniak
Vodic¢ék on nema rad, Ked' sa niekde niec¢o deje,
alkohol je kamarat. neplasi sa, len sa smeje.

Za to, ze bol oZraty, R&no on neskoro vstava,

vodicak ma zobraty. s mobilom sa v $kole hrava.




Matuas Marko

Nikto nikdy neskusa,

ni¢ na nasho Matusa.
Ved' z BalaZzov pochadza,
na Forde on dochadza.

Patrik Melicher
Dost’ ¢asto si zanadava,

”
a2

obcas sa aj zajakava.
Jazdu si on uziva,

spetédky nepouziva.

Lukas Mjartan

Raz smutny, raz vesely,
ked necvidi je v posteli.
Trubi rézne signaly,
mysli hlavne na svaly.

Tibor Molnar
Malokedy chodi von,
zato Casto krici spon.

Mava velké vyplaty,
lebo rube agaty.

Ondrej Nikolaj
Ondro zorie strnisko,

v triede krici priezvisko.
Ked sa ma prezut’ papuluje,
ucitelov s fajcenim rozculuje.

A

Nevadi mu prazdna flasa.

Daniel Pauco

Ked pan Kotlar nieco stanovi,
vravi to len Danovi.
Mélokedy vyjde z hniezda,

je to nasa triedna hviezda.

Patrik Perencaj
Pato to je sranda nasa,

Zabavac je on velky,
raz dostane sa do telky.

Dusan Petras

Dusko to je chlap jak hora,
Skola jeho no¢na mora.
Slovencinu neovlada,

na lktecke to zvlada.

. . Petra Feriancova
Jan Sabados

Na Oktavii chodi,
kamaratov na nej vozi.
Vychodniar on velky je,

vzdy si s nami vypije.

Pavol Sabo

Stromy to su laska jeho,
v sokoliarni beha smelo.
Rad si s dzipom zalieta,
v Skole on je popleta.

Nikolaj Sekrénes

Nikolaj je biflo$ velky,
nemal on cas na frajerky.
Teraz, ked odide od knizky,
ide pozriet chemicky.

Adrian Skarba

Preteka on vel'mi rad,
Skola nie je kamarat.
Ked' nieco chce, vymysli,
vacsinou tara nezmysly.

Bozena Studena
Bozka to je modelka,
na pipke je Sikulka.
Aj vypit'si ona vie,
Kamaratka dobra je.

Michaela Srankova
Miska z Nitry pochadza,
kazdy sa za nou otaca.
Ked' ludovku zahrajq,
hned' jej ndzky behaju.

Jakub Sustek

Kubo to je srandista,

cesta s nim je neista.

Ked' Springfielda vytiahne,
kazdy diviak hned" padne.

o B B0

Jakub Trebula

Kuko to je chlapec velky,
naraz zdvihne aj dve dievky.
Jedna vec vsak ista je,

s osmickou on poluje.

Attila Varga

Z izby pocut iba plac,
ked mu chyba pocitac.
Attila uz narieka,

ked Prometeus zaskrieka.

Denis Veljacik

Horehronec je on,

kazdej Zzene srdca Sampidn.
Fabia ho vopred zZenie,

pre Vanes ma vzdy prekvapenie.

Foto PAV studio Zvolen



CASTUSKY 4.B — tk.rok 2017/2018

Ing. Martin Somodik
Somo je nds velky frajer,
rieSi za nas kazdy malér.
Do hory on ¢asto chodi,
Berticku si pri nohe vodi.
Je to jeho velka vasen,
vzdy poluje jedna basen.

Saska Sovincova

Bosorka je podla mena,
Sandra je vraj dobra Zena.
Bisénika doma chov3,
byva z toho ¢asto chora.
Nemcina jej velmi nejde,

| hadam jej to dako prejde.

Mario Bod'a

Mario je bujak velky,

za kazdou dievcinou lieta
do postielky.

MbZe byt kazda naozaj
krasna,

jeho cesta je vsak jasna.
Na motorku si on sadne,

do kazdého jarku spadne.

David Gyorgy

David velké ego ma,

nikto sa mu nerovna.

On je clovek dokonaly,
mobil ho vzdy v rukach pali.
Najvacsou silou sa vzdy pysi,

od slabochov sa ¢inmi lisi.

Lenka Petrikovicova

Nasa mild bytost’ Lenka,

krasa a dobro jej spadli do vienka.
Tvar jej vzdy dokonalé obocie
zdobi,

svetre si vzdy zladi podla doby.
My ju mame velmi radi,

vecdny sme s fou kamarati.

Samo Gulas

Ked je sezéna zhodov,
nas Samko je za vodou.
Ak mu Lubo zavol3,
hned vyleti z dvora.
Arga berie na Smyku,
nerobi z toho paniku.

Vierka Balazova

Jeden pohlad Vierkin stadi,
hned jej chlap pri nohach
kraci.

Je to anjel s diablom v tele,
a jej krivky su priam skvelé.
Chodit’ vonku je jej hobby.
Ktovie, ¢o tam ona robi?

Kristian Selmek

Kiko to je ocko nas,
neodvravaj mu, ak rad sa mas.
Na daihatsu prejde vSade,

aj tak skon¢ilen v Cabrade.
Do hory velmi rad chodi,

so starkym sa mu dobre vodi

Ivka Profantova

Ivku lesny roh sprevadza,
mily vyzor vsak zavadza.
Talentovana to Zienka,

! je to velka sokoliarka.

Z konského chrbta spoznava
svet,

takejto bytosti uz nikde niet.

David Nemcok

David Nemcok smolu ma3,
lebo Castusku jeho svet
nespozna,

ale on to nelutuje

a z fotografie sa na nds milo

smeje.



Zuzka Nagyova

Zuzka je nas maly Skriatok,

jedla ma vzdy nedostatok.
Zadiera vzdy zivotné pravdy,

jej hybernovanim sa vyrovna
spaniu pandy.

Touran je jej stary kamarat,

na cestach ju vidi kazdy rad.

Roman Abrman

Roman velky predseda,
vSade nam ho vzdy treba.
Clovek je on délezity,
srdcom je so Skolou zzity.
Dolniacky to polovnik,
nevyrovna sa mu nik.

Majo Chabada

Marian lesnik duSou, srdcom,
dennodenne brazdilesom.
Vedomosti su jeho silna stranka,
no lepsie sa vsak citi vonka.

Zo Skoly chodi slnkom, mrazom,
doma ho viZdy ¢aka chlpac Azor.

Matko Slancik
Matko je nds znamy Séfko,

Znamy typek v okuliaroch,
Skolu nasiel v poldecakoch.
Rad krémicky obchadza,
domov Stastny prichadza.

Lucka HuZovicova

Nasa mudra rySavka,

s velkym srdcom Slovanka.

K hlupakom nikdy nechovala
lasku,

nervy vzdy drzala iba na vlasku.
Skolou preletela ako drozd,

uz ma toho sama dost’.

srdce ma vsak vzdy na makko.

Mirka Seckarova

Mirka nasa sokoliarka,

dusou velka maliarka.
Niekedy chce odpisovat,
dobré znamky stale chce mat.
S hviezdou byva naizbe,

Ze jej z toho nesibe.

Kubo Poliak
Kubo velky polovnik,
nevyrovna sa mu nik.
Srdcom velky Zahorak,
kazdy ho ma velmi rad.
V audine sa premava,
obdas nam aj zamava.
Rychlu jazdu preferuje,

dufame, Ze zmaturuje.

Jarka Sivova

Jarka nasa bylinkarka,
priroda ju stale laka.
Kade chodi tam je sranda,
sprevadza ju stara banda.
Rada vsetkych definuje,
polovnictvo tiez miluje.

Martin Mrvan

Mrvi je hrac velky,

vzdy si vyberie plznik
namiesto frajerky.
Hadzand mu dobre ide,

ked sa vecler s kamaratmi
zide.

Do telocvi¢ne on rad chodi,
z kazdého si srandu robi.

Gregor Gejdos
Gregor to je velky znalec,

L

Skolou prechadza ako parny
valec.

Do parlamentu on sa hrnie,
kazdému spravne poradit’ vie.
Ked ho budes chciet’ niekedy
najst,

Na lliju musis z3jst.

Foto Marian Holub



Chceme, aby sa

o nas vedelo...

Lesnicke dni Zvolen 2018

XIL. ro¢nik celoslovenského podujatia

sldvnostné otvorenie 20. aprila 2018 vo Zvolene

20. aprila 2018 sa vo Zvolene

konalo sldvnostné otvorenie
XIl. ro€nika lesnickych dni pri
prileZitosti dia Zeme, ktory sa
kazdorocne kona dna 22.
aprila.
Tohtoroc¢né sldvnostné
otvorenie lesnickych dni sa po
cely <¢as nieslo vznameni
,Storoénych letokruhov” a aj
pocCasie nam ukazalo svoju
prajnost.
Namestie SNP vo Zvolene bolo
zaplnené stankami s réznymi
atrakciami a zaujimavostami,
medzi ktoré neodmyslitelne
patri  napriklad aj lesna
pedagogika, ktord mbieme
kaZzdorocne vidiet v podani
lesnikov z roznych institucii ako
su Lesy Slovenskej republiky
Statny podnik Banska Bystrica,
ale aj Ndarodné lesnicke
centrum vo Zvolene, Strednd
odborna skola lesnicka Banska
Stiavnica a Technicka
univerzita vo Zvolene.

Novinkou tohto rocnika
lesnickych dni, bola navsteva
Studentov  lesnickej  Skoly
zHranic z Ceskej republiky,
ktori obohatili

o zaujimavy  sutaz  medzi

program

slovenskymi a Ceskymi

lesnikmi. Ich vynikajuca
hornovd kapela Markazini
predviedla ceské polovné
signaly - klasiku a aj upravené
svetové hity.

Na navstevnikov s detmi,
¢akalo okrem lesnej
pedagogiky aj mnoiZstvo inej
zabavy ako napriklad fotenie
pri platne ¢arovného lesa, kde
sa deti mohli odfotit so
zaujimavymi rekvizitami
tykajucimi sa nielen lesa.

Azda najvacsou
navstevnostou sa mohli pysit
prave nasi sokoliari, ktori
okrem svojho  vlastného
vystupenia pod nazvom
,Vladcovia oblohy”, svelkym
nadsenim vysvetlovali
okolitym navstevnikom, aka
zaujimavd apeknd je praca
sokoliara a spolu sc¢lenmi
polovnickeho kruzku divakom
,Prehliadku

polovnickych tradicii“.

predviedli

Neodmyslitelnou suéastou
celého  programu boli
samozrejme nasi trubadi, ktori
sa predviedli hned v Gvode na
balkéne lesnickeho
a drevarskeho muzea.
Zaujimavy bol aj stanok
Skolkarskeho strediska Jochy
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Trubaci predviedli svoje umenie

z Liptovského  Hradku, kde
lesnici podavali okolitej
verejnosti délezZité informdacie
o hlavnych lesnych drevinach,
ich pestovani, ¢i  rbéznych
stanovistnych

podmienkach. Nakoniec Si
kazdy navstevnik tohto stanku
s hrdostou mohol odniest
jednu sadenicu.

O prijemnu atmosféru tohto
diia sa  nepretrzite starali
folklérne skupiny z mesta
Zvolen, ale aj folkloristi zo
zakladnych umeleckych 3kol.
Nasi Ziaci velmi zodpovedne
a dostojne reprezentovali
nielen nasu skolu, ale aj nase
lesnictvo. Dakujeme.

Dufame teda, Ze aj dalsi ro¢nik
lesnickych dni bude rovnako
pestry a zaujimavy.

Patrik Pavla 4.A
Foto M. Ciz
Obrazok: http://www.lesnickedni.sk/




Prid medzi nas

Der otvorenych dverf na SOS lesnickej v Banskej Stiavnici 15. november 2017

Lesna tazba

Nechybala ani prezentacia cudzich jazykov a slovenciny. Na nadvori Skoly v prekrasnom prostredi
botanickej zahrady predviedli svoje majstrovstvo trubaci a sokoliari. Zaujemci o stidium na nasej Skole sa
mohli hravou formou zoznamit’ s ekolégiou a enviromentalnou vychovou. Samozrejme nechybala ani
telesna vychova. —kb- Foto Peter Lacko




Lesnici v zahran
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Studijny pobyt vo Finsku 2. méaj 2018 — 26. m4j 2018

amsa College, Jamsankoski

Multidisciplinarna lesnicka vzdelavacia institicia

Prace v teréne

Pobyt vo Finsku bol celkom
zaujimavy. Finsko je velmi pekna
krajina s mnohymi  jazerami,
lesmi a vo v8eobecnosti prijemne
pdsobiacim prostredim. Po
prichode do Helsiniek, sme stravili
noc vhoteli a daldi deri sme
spoznavali hlavné mesto Finska -
Helsinky. Z hlavného mesta sme
mali velmi dobry pocit, pretoze
tamojSi ludia su velmi prijemni
a pohostinni. V ten isty defi sme
nasadli na vlak a dopravili sa do
Jamsy, odkial nas do
Jamsankosky zobrala jedna pani,
ktora bola  zamestnankyhou
Gradie. Kari nas zobral do Jdmsy
na kavu a prebral s nami, ¢o by

sme chceli a nasledne aj to, ¢o

budeme robit. My sme mu iba
vysvetlili, ¢o Studujeme a na ¢o sa
slovenské lesnictvo zameriava.
To bolo naSe prvé zoznamenie sa.
Na dalSi dern sme boli v Skole
Gradia, kde nam Kari prezentoval
Finsko ajeho lesnictvo, ¢o bolo
celkom zaujimavé. To isté urobil
Filip zo Svédska a nakoniec sme
my prezentovali nasSu 3Skolu
v Banskej Stiavnici. Co sme
vlastne robili? Podas tyzdha sme
ziskali zakladné informacie
o finskom lesnictve a Kari nam
ukazal okolie. Podla mdjho
usudku, sa sustredoval hlavne na
typy pbdy a vysvetloval, Ze na
réznych druhoch pbdy rastu
odliSné stromy a to sa da zistit' aj
podla machov a krov, pripadne
rastlin, ktoré tam rastu. S Karim
sme okrem toho rieSili aj
hospodarsku uUpravu lesa, kde
sme v predrubnych porastoch ako
aj v mladinach , zistovali zasobu,
nie¢o ako vykaz strat a pod. Na
meranie sme pouzivali ty¢, ktora
sa pouzivala na uréenie
vzdialenosti  kruhovej skusnej
plochy, ktora je dlha 3,99m
aobsah kruhu je 50m?2, sunto
alatkové Snury na oznacenie
hranic. S Karim sme sa teda
najviac venovali a oboznamovali
s Finskou kultirou a prostredim,
hospodarskej uprave lesa, trochu
s harvestorom a forvarderom

a nakoniec dendroldgii. Posledné

dva tyzdne sme stravili c&as
s Martim, ¢o bolo pre nas
omnoho zaujimavejSie aaj
zdbavnejSie. Kazdy denn sme
niekam chodili. Dost €asu sme
zaleshovali obalované sadence
s Pottiputki. ~ Velmi  prijemny
zazitok bol, ked sme prepravovali
sadenice na ostrov pomocou ¢&lnu
aplte. Taktiez sme tri dni
pracovali na sukromnych
ostrovoch jednej pani, kde sme
vyzinali  kriky  krovinorezami
a spilovali neziaduce dreviny.
Bola to celkom namahava, no
o vedomosti obohacujuca praca.
Marti  nam  dost rozpraval
o Finskej prirode, vysvetloval
rézne suvislosti  a prepojenia
medzi tym, €o robime, ako to
robime apreéo to robime. Dva
tyzdne s nim boli velmi edukacné
a dost sme sa naucili o finskom

lesnictve. Som vdacéna, Zze som

mala moznost zuc¢astnit sa tohto
projektu.

Henrich Belis a Miroslava Babikova

Miroslava Babikova, 4.C

Foto Jamsé College, Jamsankoski

12 Obrazok http://klanshop.cz/4982-statni-vlajka-finsko.html



,Sliacske poobhliadnutie®

Viac ako 200 Ucastnikov z 90-tich lesnickych subjektov a 80 ziakov strednych odbornych

lesnickych sk&l na konferencii organizovanej Lesnickou fakultou TU vo Zvolene

Dna 3. aZ 4. oktébra 2018 sa v meste Slia¢ konala
konferencia ,SliaCske poobhliadnutie”, na ktorej sa
stretli lesnici, Studenti lesnickych 3kol, ale aj lesni
pedagdgovia z celého Slovenska. Témou konferencie
bolo prirode blizke vyberkové hospodarenie v lesoch.
Tejto konferencie sa zucastnila aj naSa Strednd
odbornd  %kola lesnicka v Banskej  Stiavnici.
Konferencia sa konala nielen ako pripomienka
medzinarodného stretnutia lesnikov, ktori sa na Sliaci
na jesen vroku 1956 venovali prirode blizkemu
vyberkovému hospodarskemu spbésobu, ale aj ako
prilezitost vyjadrit osobny ndzor na tento Coraz
aktualnejsi spdsob hospodarenia vlesoch Slovenska
a zaroven tak prispiet k zlepseniu stavu nasich lesov.
Na tomto podujati sa stretlo vela lesnicky zameranych
ludi aj z prevadzky, ktori prezentovali r6zne prace
zamerané na tuto problematiku a zaroven priniesli
nové poznatky ainformdcie pre wvyuzZitie tohto
sposobu hospodarenia hlavne v praxi. Sucasnym
lesnikom zpraxe boli poskytnuté zaujimavé
informacie a poznatky otom, ako pestovat takéto
lesné porasty, no a ndm, Studentom lesnictva, bola
zadroven predostretd  myslienka  buduceho
hospodarenia vlesoch. V dnednej, naozaj velmi
hektickej aupondhlanej dobe, je velmi doblezité
uvedomit si, Zze okrem hlavnej hospodarskej
produkénej funkcie musi kazdy les poskytovat este aj
ostatné takzvané mimo produkéné funkcie, ktoré su
velmi nevyhnutné pre samotny kolobeh Zivota
v prirode a prdve vyberkovy les sa svojou Struktirou
atym, Ze vnom prebieha nepretrzita prirodzend
obnova, najviac podoba prirode blizkemu. Je uUplne
normalne ajasné, Ze ndazory lesnikov (hlavne
z prevadzky) na tento spbésob hospodarenia urcite
neboli jednotné, ale koniec koncov treba pochopit, Ze
lesy potrebujeme vsSetci adnes, ked zovsSadial
poc¢ivame neustalu kritiku, vysmech, dokonca
opovrhovanie smerujice na nas lesnikov, je velmi
potrebné, aby sme sa spojili anavzdjom ukazali

Aj skuseni lesnici sa dozvedeli vela zaujimavych faktov

nelesnickej verejnosti a ochrandrom, Ze prave my
sme ti, ktori lesu rozumeju, chapu ho a ktorych les
potrebuje.

Patrik Pavia 4.A

Foto https://If.tuzvo.sk/sk/konferencia-sliacske-poobhliadnutie



Sutazime...

[V. rocnik Akademickej sutaze vo vabeni jelenej a ostatnej zveri 13. februara 2018

TU vo Zvolene a Vabniciarsky krizok pri Lesnickej fakulte

Jan Krizan predvadza umenie vabenia zveri

)
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) IV.ro¢nik Akademickej sutaZe vo vabeni

jelenej a ostatnej zveri

Vabniiarsky Krizok Lesnickej Fakulty
Technickej Univerzity vo Zvolene

udeluje diplom

Kritan Jdn

za 3. miesto
vo vabeni ostatnej zveri

1o b
VABMISIAREKY KRUZOK
oo

Dnia 13.2.2018 sa uskutocnil uz IV. roénik Akademickej sutaze vo vabeni jelenej a ostatnej zveri. Sutaz organizoval
Vabniciarsky krazok pri lesnickej fakulte vo Zvolene. Sttaze sa zd&astnili Ziaci z lesnickych $kol z Banskej Stiavnice,
Liptovského Hradku a PresSova a tieZ Studenti lesnictva z Polska a Studenti TUZVO. Sutazné discipliny v kategérii jelenia
a ostatna zver boli rozdelené do podkategérii zacCiatocnik a pokrocili. Zucastnenych bolo celkom 38 vabicov, ktori tu
ukazovali svoje doterajSie skisenosti a vedomosti z oblasti vabenia. Nas Ziak Jan Krizan obsadil 3. miesto v kategorii

pokrodili vo vabeni ostatnej zveri.

Mlady EurGpan - regionalne kolo

27.3 2018 sme sa zucastnili
dvandsteho roc¢nika regionalneho
kola sutaze Mlady Eurdpan, ktora
prebiehala na UMB v Banskej
Bystrici. Na uvedenej akcii sa
zG&astnili  Ziaci SOSL v tomto
zloZeni: 2.B. Aj napriek tomu , Ze
tohto podujatia sa zucastnili po
dlhsej prestavke, v konkurencii
gymnazii  a odbornych skol
banskobystrického regiénu, sa
svojej ulohy zhostili velmi dobre,

pretoZze bodové rozdiely po
druhom kole boli minimalne.
Tento rok bol zamerany na

kultdrne dedicstvo a aj sutaz bola
zamerana na tuto tému, ale aj
historiu a geografiu Eurépy. Na
zaCiatku sme odovzdali nas
projekt o Rakusku, ktory bol
pochvéleny ¢lenom poroty a

zaroven zastupcom
Eurépskej komisie ako
vyborny.  Priebeh  bol
nasledovny: Po privitani a
oboznameni sa s
pravidlami, sa zacalo prvé
kolo, ktoré bolo

vedomostné. Na 50 otazok
sme mali 20 minat. Otazky
boli zoradené podla
narocnosti. Druhé kolo bola
tajnicka kde sme mali
doplnit frazy, ktoré boli vo
vsetkych eurdpskych jazykoch. Do
tretiecho kola sa dostali traja
najlepsi, kde mali uhadnut kto,
alebo ¢o je na obrazku. Boli tam
rozne stavby a lfudia z
europarlamentu. Tato sutaz sluzi
aj na to, aby sa druhé a tretie
ro¢niky informovali, preverili si
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-kb-, foto archiv Jana Krizana

Patricia Priscovd, Magdaléna Dibdiakovd a Robert
Viglassky

svoje znalosti a tieZ sa ¢o najviac
naucili o Eurdpe. Kaidému tato
sutaz rozsirila znalosti a dala
skusenost do Zivota. TeSime sa na
ucast v budicom Skolskom roku,
kedy  nazbierané  skdsenosti
mbzeme v plnej miere zurodit.
Text a foto: Ing. M. Uhrin



V lesnickom muzeu vo Zvolene

7

DIVIAK LESNY

RODINA OSTROLUCKA A LUDOQVIT STUR

Po namahavom skuSanim a pisomkami preplnenom dni sme sa 27. 3. 2018 |
vybrali na velmi zaujimava prednasku na tému: DIVIAK LESNY do Lesnickeho a
drevarskeho muzea vo Zvolene. Pan Ing. Ivan Mesaro$ nam podal odborny a
putavy vyklad. Okrem tejto prednasky nam bola spristupnena aj velmi pekna
expozicia RODINA OSTROLUCKA A LUDOVIT STUR, kde sme videli vzacne |
knihy. Pre nas nudné historické fakty boli spracované zaujimavou modernou
formou.

Ziaci 1.4 a 3.B s Ing. Ivanom Mesdrosom v expozicii Rodina Ostroliicka a Ludovit Stiir

HLAS LESA - pozitivne odkazy minulosti k zefektivneniu prace v lesnictve

Koniec Skolského roka sme si sprijemnili navstevou Lesnickeho a drevarskeho muzea vo Zvolene. Par dni pred
vysved€enim 28. juna 2018 sme si pozreli vystavu HLAS LESA - pozitivne odkazy minulosti k zefektivneniu prace
v lesnictve. Hlas lesa nam priblizil tému lesa a lesnictva na Slovensku v dvoch rovinach. Les ako prirodné
spoloCenstvo dokumentuje prva Cast vystavy. Druha Cast predstavuje vyvoj lesného hospodarstva od prvych
cielavedomych snah o usmernenie fungovania lesa az po su¢asnost.

: : Tomas Mlynarik, -kb-
Ing. Ivan Mesdros a 1.A Vv expozicii Hlas Foto Martin Pernis. —vn-
15



Recitacia na nasej skole

KOVACOVA BYSTRICA

SLADKOVICOVA STIAVNICA
7ECHENTEROVA KREMNICA

21. marca sa Vv Banskej Bystrici uskutocnil uz
Strnasty ro¢nik amatérskej, literarno - umeleckej
sutaze ,Kovacova Bystrica“. Je pomenovand po
umelcovi, bdsnikovi, dramaturgovi, reZisérovi
a publicistovi MikuldaSovi Kovacovi, ktory sa
v tomto meste narodil a vyrastal. V tento den sa tu
stretlo vela Ziakov zroznych $kél zo Zvolena,
Banskej Stiavnice, Detvy, Ziaru nad Hronom
a dalsich miest. Ziaci od piateho roénika zakladnej
Skoly az po stredoskoldkov, prednasali prézu
a poéziu od zndmych spisovatelov, ale niektori
odvazlivci predniesli aj vlastnd tvorbu, ¢o je
dékazom toho, ze mladi ludia maju fantaziu,
tvorivého ducha aschopnost vyjadrovat sa
pisanym textom. Atmosféra bola velmi prijemna
a zaroven komorna. Niektoré pribehy vyvolali
usmev na tvari, pri inych sa posluchaci zamysleli,
ale kazdy text bol jedinecny, neopakovatelny a
kazdy prednes originalny a zaujimavy. Mna
najviac zaujal pribeh o zahradnikovi a jeho
pomocnikovi. Zahradnik, ktory uZz svoju pracu
vykonaval niekolko rokov sa zamyslel na nad tym,
preco vytrhava pupavu, ked' je pekna a véely z nej
maju osoh. Pomocnik so zahradnikom sa
rozpravali az prisli na to, Ze keby pupavu neznicili,
jahody by zahynuli. MoZzno vam tieto moje slova
ni¢ nehovoria, ale kazdy pribeh, ktory tam odznel,
kazdd basen, ktord sme si vypoculi, zanechala
odkaz v nasich srdciach. Studenti, ktori mali
odvahu postavit sa pred porotu a Ziakov, to zvladli
na vybornu. Kazdd takato sutaz vam poskytne
skusenosti a dodd odvahu do dalSich rokov. Tento
rok sa jej zucastnilo stotridsat odvazlivcov aja
som vsSetkym drzala palce, ale hlavne nam,
z Banskej Stiavnice. A ¢o dodat na zaver? Tesime
sa na dalSie recitacné sutaze, pribehy a silné
emdcie.

V aprili sa Ziaci nasSej Skoly zucastnili recitacnych
sutazi v prednese poézie a prozy. Tieto velmi milé
stretnutia nadsencov ,,lyrického slova“ su dokazom
toho, Ze aj lesnici su duse umelecké, ktoré vedia
mnohé pocity pretimocit cez basne alebo prézu.
Ked" sa tieto stretnutia umocnia peknym
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Samuel Kucka na Kovacovej Bystrici

BBSK - Pohronské osvetové stredisko v Ziari nad Hronom

udeluje

Dtplom za 2. miesto

&,mueﬁ’aw‘ /(utéow’

v IV. kateg6rii
v regionalnej sitaZi v umeleckom prednese poézie

Sladkovic¢ova Stiavnica

W

N

Vs & -
/ /(/JM/
Mgr. Helena Ziavové

Banska Stiavnica 9. 4. 2018 riaditetka POS

umiestnenim, radost v oCiach Ziakov je nekonecna.
9.4.2018 sa v Banskej Stiavnici, v priestoroch
kaviarne Libresso, recitovala poézia.

Starobylé prostredie, prijemna komornd atmosféra



a efektivne osvetlenie, budilo v Ucastnikoch pocit
vynimocnosti a intimity. Basne z Ust mladych ludi
akoby k tomuto prostrediu neodmyslitelne patrili a

Magdaléna Dibdiakova, Sofia Holeckova a Marek Gablik na
Zechenterovej Kremnici

mobzZem s radostou povedat, Ze sa nam v kaviarni
velmi pacilo. Ziak 2.B triedy Samuel Kucka
prekvapil, ale najma ocaril svojim vykonom nielen
seba, ale aj porotu a ziskal krdsne 2 miesto. Vsetci
mu zo srdca gratulujeme a do dalSich rokov
Zeldame, nech mu laska k poézii zostane cely Zivot.
11.4.2018 sa v Kremnici recitovala préza. Nasu
Skolu reprezentovali: Marek Gablik 1.A, Magdaléna
Dibdiakova 2.B a Sofia Holeckova 2.A. V
priestoroch MskKS nas velmi srdecne privital
primator a odtial sme sa presunuli do MsKC, kde
na nas Cakal kratky program detského umeleckého
stboru zo Ziaru nad Hronom... a nasledovala
recitacia v podani sutaziacich. Tréma, napatie ale
aj vasen —to vsetko bolo citit z st recitatorov, ktori
podali naozaj zaujimavé a miestami aj

<

Ucastnici Sladkovicovej Stiavnice
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obdivuhodné vykony.

Aj v tejto kategorii sme ziskali krasne 3. miesto,
vdaka Marekovi Gablikovi z 1.A triedy.
BlahozZelame.

Magdaléna Dibdiakova 2.B, Jana Lavrikova
Foto Janka Bernathova, Jana Lavrikova

BBSK - Pohronské osvetové stredisko v Ziari nad Hronom

udeluje

Diplom za 3. miesto

Marckovi Gablikovr

v IV. kategérii
Vregiondlnej sutazi v u@eleckom prednese prozy

Zechenterovq 5remm’ca

s

Mgr. Helena Znavova

11. 4. 2018 Kremnica riaditelka POS



,,Odvaha cloveka nespociva v absencii

strachu, ale v odhodlani prekonat ho...”

ART PODIUM je oslavou mladosti, talentu a odvah

Dia 24.aprila 2018 sa v SI SOS sluzieb a
lesnictva v  Banskej Stiavnici uskutoénila
nesutazna prehliadka zaujmovo - umeleckej
¢innosti a tvorivosti mladeze Art Podium.
Podujatie, ktoré uz tradi¢ne pripravilo Pohronské
osvetové stredisko ziar nad Hronom - Pracovisko
Banska Stiavnica, dramaturgicky zostavila
a moderovala Renata Taligova.

Kuzelny podvecer odomklo pomyselnym klI'a¢om
hudby, spevu a francuzskeho Sarmu zoskupenie
mladych gymnazistov Vv zloZeni: Ester GaSparova,
Ema Wiezenkova, Richard Zember, Mat(§ Petak
aDavid Varadi. Ukazky Spickového taneéného
majstrovstva nam wukazali dva tanecné pary
z Faber Dance Zuzka Auderova s Martinom
Schmidtom aNelka Slan¢ikova s Ramonom
Tara¢om. Nezni piesenn o laske zaspievala
gymnazistka Viktoria Kandarova. Potom uz
podium roztancovali malé roztomilé tanecnice zo

skupiny  Applause, pod vedenim Janky

Machilovej. SOSL reprezentovali: spevacka
Katka Krajéikova, truba¢i Marek Kunst a
Marek Klucdinec, hudobnici Filip Lustiak,
Libor Kubizniak a Alessio Drago a Samuel
Kucka vystiapil s umeleckym prednesom basne
Sama Chalupku, Kozak. Vystipenie lesakov

Lesnici s pani vychovavatelkou Idou Hradilovou na Artpodiu g

zostavila p. vychovavatel’ka Hradilova, ktora je
zaroven vedicou hudobného kriuzku. Je
sympatické, Ze ucinkujucich prisli podporit’ aj
mnohi ich spoluziaci. Do sveta zenskej krasy nas
pozvali starSie tanecnice TS Applause, vizazistka
Mirka Breznos¢dkova a kadernicka Andrea
Krkoskova s modelkou Patriciou Polakovou.
Folklorny subor Valetant pri SI SOS sluzieb
a lesnictva, ktory Zne uspechy pod vedenim
Katariny Kovacovej a Katariny Vandakovej
pontikol pasmo piesni, tancov askvelych
inStrumentalnych ~ vystipeni. Predstavili sa:
Viktéria Kand’arova, Simon Jadud’, Vojtech II¢ik,
Kristina Kandarovd, Ivana Vilhanova, Filip
Paduch. Strhujiice findle azavereCny potlesk
patrili opat dievCatam ztaneCnej skupiny
Applause, za izasny prival radosti a energie.

Dakujeme vietkym uéinkujicim, ktori preukazali
odvahu vystipit' pred publikom. Spravili tym
vyznamny krok k vlastnému tspechu a zaroveil
nas potesili svojou vynimoc¢nost'ou. Vd’aka patri aj
ucitelom, vychovavatelom a veducim kruzkov,
ktori sa venuji rozvoju mladych talentov
a skvelému zvukarovi Marekovi Misikovi. Bol to
krasny a povzbudivy umelecky zazitok.
Dakujeme.

Text a foto J: ankz_l Bernathova
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https://www.facebook.com/renata.taligova.3?fref=mentions

Nezabudame na starsich

Na svatého Jana — projekt]

Na zéklade ziadosti obcianskeho zdruzenia
SENIOR pri Domove MARIE v Banskej Stiavnici
poskytlo Mesto Banska Stiavnica zo svojho
rozpoctu dotaciu na realizaciu projektu s ndzvom
Na svitého Jana.

Spolu 86 klientov zo vsetkych troch budov
Domova MARIE sa 26. juna 2018 stretlo
v zdhrade na Spitalskej ulici, aby v duchu
bohatych  svidtojanskych tradicii, priatel'stva
nezabudnutel'ny den.

a lasky, prezili
Prostrednictvom pani Janky Bernathovej si

= )
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Vystupenie S operenymi dravcami v podani sokoliarov
Richarda Slachtu, Sofie Holeckovej a Jarmily Svitkovej.

pripomenuli zvyKy a piesne svitojanskej noci. Na
Pudovii ndtu im zahrali a zaspieval Studenti
Strednej odbornej Skoly lesnickej v Banskej
Stiavnici Filip Lustiak, Andrej Majer a pridali sa
aj ich pedagdgovia a zamestnanci SI SOSL Mer.

Andrej Majer, Jarmila Svitko
Javorsky, Ida Hradilova, Filip Lustiak

SRS =

vd, Sofia Holeckova, Richard Slachta, Patrik Prefektus, Milos

pr

Huslista Andrej Majer

Milos Javorsky, RNDr. Ida Hradilova a Patrik
Prefektus. Zlatym klincom krasneho folklorneho
programu bol Misko Cerovsky, maly talentovany
heligonkar z Banského Studenca. S velkym
zduyymom sa stretlo aj vystipenie O lieCivych
bylinach porozpravali ,,babky korenarky* a vSetci
spolo¢ne si pomaskrtili na grilovanych dobrotach
a kolacikoch. Slne¢né pocasie len umocnilo toto
priatel'ské stretnutie v prijemnej atmosfére s
dobrou zabavou a krasnymi zazitkami.

Dakujeme Mestu Banska Stiavnica za
poskytnuté financné prostriedky a Sikovnym
Studentom a zamestnancom Skolského internatu
Strednej odbornej skoly lesnickej za jedine¢ny
kultirny zazitok.

klienti Domova MARIE
foto Janka Bernathova
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Lesaci na lyziach...

Kurz pohybovych aktivit v prirode 12.02.-16.02.2018

LyZiarsky kurz sme mali v
lyZiarskom stredisku SALAMANDRA
RESORT. Pocasie nam vyslo super.
Spolu nds bolo 37 Ziakov z 1.A
a 1.B. 3 Ziaci stali v pondelok prvy
krat na lyziach, 25 Ziaci boli
priemerni lyZiari, 9 Ziaci boli lyZiari
na slusnej  drovni.  Vycvik
prebiehal najskor v  troch
skupinach, neskor sa vytvorili 3 a

)

Spolocna fotka nesmie chybat......

4 ¢lenné skupinky, ktoré mali za
ulohu zdokonalovat svoje
lyZovanie a taktiez pomahat
slabsim lyziarom. Jazdili popri nich
a pomahaliim v technike ako aj pri
padoch. Zo zaliatoCnikov uz v
utorok 2 lyzovali na velkom svahu,
1 to zvlddol od stredy.
Zaciatocnikom sme sa venovali
a podporovali ich v zdokonalovani
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sa. Podla slov naSich péanov
telocvikdrov  pana  Norberta
SoroCinu, pdna Juraja Kenderu
a pana Pavla Brncu, lyZiarsky kurz
splnil svoju dlohu, nakolko vsetci
Ziaci zvladli jazdu z velkého svahu.
No asamozrejme sme sa aj
fotili!!l  Bolo Nam  dobre.
Dakujeme!

-kb-
Foto Norbert Sorocina



Lesaci su silni chlapi

Sutaz v pretla¢ani rukou a tlaku na lavicke Ziakov SS 04.05. 2018

Dria 04.05.2018 sa ziaci nasej skoly zacastnili
na Gymnaziu A. Kmeta v Banskej Stiavnici
sutaze v pretlacani rukou a tlaku na lavicke o
putovny pohar majstra sveta Radoslava
Dobrovi¢a a suverénnym sposobom obhdjili
minuloro¢né vitazstvo, ked' vyhrali vo vsetkych

vahovych kategériach chlapcov.
-kb-
Foto a tabul’ku zostavil: Mgr. Norbert Soroéina

Michal Mazgut

Pretlacanie rukou
P.¢ Meno: Vahova Trieda: Poradie:
kategoria
1 Jakub SUSTEK nad 90 4.A 3. miesto
2 Radomir DURINA nad 90 3B 1. a 1. celkovo
3 Samuel KUCKA 80-90 2.B 3. miesto
4 Jakub TREBULA 80-90 4.A 1. miesto
5 Jan GIBALA 80-90 2.A 4.miesto
6 Michal MAZGUT 70 - 80 1.A 1. miesto
7 Jozef ZIAK 70 - 80 1.A 5.miesto
8 Tomas RIDZON 70-80 1.A 6.miesto
9 Pavol SABO 70 - 80 4.A 3. miesto
10 Filip JELENCIK 70 - 80 4.A 2. miesto
11 Rachel VARDZIKOVA do 70 2.B 4.miesto
Tlak na laviéke

P.c. Meno: Vysledok Trieda:

1 LukaS MJARTAN 125 kg 4.A 1. miesto

T T ot
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Vzacna navsteva

Stretnutie s Mr. Olympia v naturalnej kulturistike Kolomanom Tothom

V aprili sa nasim Ziakom naskytla jedine¢na prilezitost,
zazit tréning v posilfiovni s Mr.Olympia v naturélnej
kulturistike Kolomanom Téthom. O tom, Ze Koloman
Téth je vramci svetovej kulturistiky naozajstnou
velkou rybou, sved¢i aj vela oceneni a trofeji, ktoré
ma na svojom konte. Koloman je niekolkonasobny
majster Eurépy, Slovenska abol uspesny aj na
najvacsom kulturistickom podujati v USA.

Po kratkom Uvode sme mali moZznost v priestoroch
posilfiovne Silak predviest svoju techniku cvi¢enia. Pan
Téth ndm radil ohladom techniky a zanietene

Chlapi a teraz dobre pocuvajte

odpovedal na vsetky naSe otdzky. Kaidy zo
zUcastnenych dostal vela praktickych rad ku cviceniu a
stravovaniu. Tak isto sme diskutovali o zdravom
Zivotnom Style. Neskdér sme sa dozvedeli aj
o kritériach pre naturalneho kulturistu. Pre kazdého
znds to bol nezabudnutelny zazitok. Tuto Uzasnu
prileZitost pre nas pripravil najma pan vychovavatel
Javorsky  a posilioviia Sildk, ktora ndm poskytla
priestory .

Martin Malatinec, 4.A
Foto Milos Javorsky



Rozhovor

Koloman Toth, svetovy Sampion
v naturalnej kulturistike

Eurépy atrojnasobny vitaz Mr. Olympia v naturalnej
kulturistike. Pocas troch dni, ktoré u nas s manzelkou
stravili, vznikol aj nasledujuci rozhovor.

Aké su VasSe doterajSie pocity a zazitky z ndvstevy
Banskej Stiavnice? ,,V Banskej Stiavnici sme prvykrdt
a velmi sa ndm tu pdci. Nie je to len krdsne historické
mesto v pre nds nezvycajnej krajine a jeho zaujimavad
architektura, ale najmdé ustretovi a srdecni ludia. Prisli
sme na pozvanie Mgr. Milosa Javorského a Skolského
interndtu SOSL, kde sme aj ubytovani. Cielom ndvstevy
je usmernit a motivovat Studentov, ktori maju zdujem
o naturdlnu kulturistiku. Absolvovali sme uZ prvy
spolocny tréning v posiliovni Sildk, kde popri cviceni
vznikala aj televizna reportdZ. Milého prijatia sa ndm
dostalo na péde SOSL, kde sa ndm osobne venoval pdn
riaditel' Ing. Miroslav Durovi¢ a poZiadal ma o zdpis do
pamdtnej knihy skoly. Navstivili sme muzed v Banskej
Stiavnici i Svétom Antone a z toho, ¢o sme zatial videli
a zaZili sme ocareni. Chceli by sme sa podakovat
vSetkym, ale najmd MiloSovi, ktory nds vsade
sprevddzal a venoval sa ndm viac, ako keby sme boli
rodina. Velmi si to vdZime.”

Co pre vas znamena $port? ,,Je to méj Zivot. Sportoval
som od detstva. Rdd som behal, nevedel som preco to
robim, ale nevedomky som uZ vtedy trénoval. Na skole
nebol Sport, v ktorom by som nereprezentoval. Robil
som atletiku, futbal, zdpasenie, sachy, tenis, karate...
Studoval som v45 km vzdialenom Komdrne a tito
vzdialenost som prekondval na bicykli. Som skorpion,
nerdd sa vzddvam a nemdm rdd krivdu v Sporte ani
Zivote. Nikdy nepodceriujem Ziadneho supera a na
Ziadnu sutaZ som nesiel nepripraveny.”

Riaditel' SOSL v Banskej Stiavnici Ing. Miroslav Durovic
a Mr. Olympia Koloman Toth

Zapis do pamditnej knihy skoly

Co pokladéte za najvacsie vitazstvo vo svojom Zivote?
,» V osobnom Zivote je to moja rodina, manZelka Jirka,
nase deti avnucky. V sporte pokladdm za najvicsiu
vyhru a zdroveri za najvicsie prekvapenie svoj prvy
titul Majstra sveta z Bolzana. Partia kamardtov
zmalého Slovenska, nikto onds dovtedy ani
nechyroval. Nevedeli sme, ¢i nds vébec pustia sutaZit.
Uradujtci Majster sveta vzbudzoval respekt a u? to, Ze
som snim smel stat na jednom pddiu sa mi zdalo
neuveritelné. Titul Majstra sveta som naozaj necakal.
Bol to zdZitok, na ktory sa nedd zabudnut.”

Co citite pred sutazou?,, Pred kaZdou sutaZou citim
velku zodpovednost, najmd voci ludom, ktori mi veria
a ktori ma podporuju. Pracoval som ako chemik
v Duslo Sala a bez sponzorov by som ni¢ nedokdzal.
Ked som bol v Amerike a pri registrdcii som uvidel tu
silnu konkurenciu, celu noc som nespal a premyslal, ¢o
ak neuspejem a sklamem tych, o mi pomohli. A ked
sa ma po vitazstve pytali novindri, ¢o budem robit,
povedal so, Ze ni¢ zvldstne. V pondelok idem do
prdce.”

Co by ste chceli odkazat nasim mladym $portovcom?
,,Cvicim, lebo som zdravy asom zdravy, pretoZe
cvicim. Je to vysledok celého doterajsieho Zivota. Nikdy
som nepil alkohol, nefajcil, nebral drogy a neuZival
takzvané podporné ldtky, pretoZe viem, Ze vsetko si
raz vypyta svoju dan. Nikdy som sa neschovdval za
vyhovorky, Ze nemdm <cas alebo Ze sa mi nechce.
Cvi¢im pre zdravie, uprednostriujem kvalitnu stravu,
spdnok a som rdd, Ze vsetko som dosiahol naturdline,
Cisto, vytrvalostou a trpezlivostou.”

Za rozhovor dakuje Janka Bernathova
Foto Janka Bernathova



Medz1 nami, dievcatami

Mgr. Maria Montillova

Mladi ludia mavaju vela otdzok
ohladom vztahu. Niektoré
odpovede sme sa pokusili njjst,
tentokrat vo vyluéne damskom
zloZeni, v stredu, 21.marca 2018.
Zisli sme sa v hojnom pocte a
stravili prijemny a uzZitocny vecer
v Klube mladeze SI SOSL s Mgr.
Mdriou Montillovou z Centra

pedagogicko - psychologického
poradenstva a prevencie v
Banskej Stiavnici. Po kratkom
hudobnom uUvode ndam pani
Janka Berndthova predstavila
sympatickd pani psychologicku a
pani vychovavatelka Idka
Hradilovda nam precitala kratku
satiricki  poviedku o puberte,
ktord nam vycarila Usmev na
tvari. Pocas besedy sme mali aj
rozne aktivity. Jednou z uloh
bolo hladanie odpovedi na Styri
otazky, ktoré sa na prvy pohlad
zdali jednoduché, ale vyZzadovali
si zamyslenie: ,,Aké sU nasSe
dobré vlastnosti? Co pokladdme
za svoj najvacsi Uspech v Zivote?
Co by sme chceli po¢ut od ludi?
Co by sme chceli dosiahnut alebo
zazit?" Zodpovedanim  tychto
otazok sme mali prehodnotit
nase priority v Zivote. Druha
uloha spocivala v pribehu a

Vnimame svet okolo nas

Den vody 22.3.2018

Den vody je den, v ktory by sa
mal kazdy Cclovek pozastavit
a prehodnotit svoju spotrebu
vody. TaktieZ je dblezité uvedomit
si potrebnost Cistej vody pre
¢loveka. My, ako Ziaci, ktori sa
zaujimaju o ekoldgiu a Setrenie
zdrojov, sme sa rozhodli spravit
malu osvetu na internate. Na
zacCiatok sme si pripravili zakladné
informacie o vode s prepojenim
na zdravie, znecistenie vody a ako
bonus sme dodali informdcie
v suvislosti s plastovymi flasami
avodou. Praktickd cast tejto
osvety bola zhotovend tak, Ze

sme do dzbanu naliali vodu
z kohutika akupili sme Cistu
balend vodu. Ked prichadzali
Studenti, dali sme im porovnat
chute tychto dvoch véd. Vysledky
boli zaujimavé. Niekomu chutila
viac balend voda, inému voda
zvodovodu. Rozdiel v chuti bol
vSak minimalny. Tymto sme chceli

Studentov nabadat k pitiu
lokdlnej vody z vodovodu,
respektive z minerdlnych
prameniov, ktorych je na

Slovensku velmi vela. Balena
voda ma naozaj velky dopad na
Zivotne prostredie. UZ samotna
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Aktivity pocas besedy

vciteni sa do jeho jednotlivych
postdv. Nazory dievcat sa lisili a
tak sme si vypoculi rézne verzie.
Nasledovala zaujimava diskusia a
kazda z nas mohla poloZit alebo
na listok diskrétne napisat otazku
pani Madrii, ktora nam velmi
ochotne odpovedala a podelila sa
s nami o cenné rady aj osobné
skdsenosti. V Uplnom zavere nds
p. vychovavatelka Hradilova milo
prekvapila velmi dobrym
jablkovym kola&om. Dakujeme za
neobycajny avelmi  poucny
vecer.

Magdaléna Dibdiakova, 3.B
Foto Ida Hradilova

Jakub IZdinsky, Emil Jesko, Samuel Debndr
a Jakub Chudy pri osvete

vyroba plastovej flase aZz po
dovoz pomocou kamidénov, ma
znaénu uhlikovd stopu. Dufame,
Ze sa nasSa snaha vyplatila a aspon
niekto vymeni plastovd flasu za
sklenend, zastavi vodu, ked' si
umyva zuby a bude sa sprchovat
radsej, ako kupat. Dakujem
hlavhe Ziakom 2.B a3.C za
pomoc.

Text a foto Miroslava Babikova, 4.C

wri o — 3 % S5 gl



Co sme nasli v lese

Hubarska sezéona 2018

Tak ako zvycajne, aj tento rok
nam nasa priroda ponukla
mnoistvo zdravych a chutnych
plodov, aké nendjdeme nikde, len
v lese. Nehovorim teraz
o Cucoriedkach, brusniciach i
Sipkach, ale prdve o zdravych
a vonavych hriboch. KedZe tento
rok bol doslova bohaty na Urodu,
odzrkadlilo sa to aj na tychto
vynimoc¢nych a lahodnych
lesnych plodoch, akymi huby
urcite su. Kvalitu a mnoZstvo hub
dokonca neovplyvnilo ani
extrémne suché ateplé letné
pocasie, ktoré spobsobilo, ze sa
hubarska sezéna zacala o Cosi
neskor, ako sme zvyknuti.
Moznost presvedCit sa otom na
vlastné oci som dostal aj ja, ked'
som sa len tak vybral do lesa na
posed trochu si oddychnut
a sledovat zver. UZ cestou tam
ma  ,sprevadzala“® ndadhernd
acerstvd vona hub, ktorda sa
niesla vjemnom vanku vetra.
Kracal som teda strmym lesnym
chodnickom a po polhodine som

sa ocitol v dubine. Na chvilu som
zastal a porozhliadol sa po okoli.
Vybral som si z ruksaku moj stary
polovnicky dalekohlad a zamieril
nim na nedaleky susedny kopec,
kde som po chvili videl
prechadzat diviadicu so Styrmi
mladymi prasiatkami. PoteSil som
sa a povedal si, Ze ked ich chcem
pozorovat, musim byt na posede
skor nez pridu oni. Pridal som
teda do kroku a asi po desiatich
minutach som vysSiel na malu
Cistinku, ktora bola celd ,posiata”
vonavymi hribmi. V tej chvili som
si spomenul na mamine slova,
aby som si zobral so sebou kosik,
ale ja som ju nechcel poslichnut.
Zastal som arozmyslal, i
pokracovat dalej vceste na
posed, alebo zbierat huby. Po
chvili som si povedal, Ze moZnosti
na pozorovanie zvierat bude este
dost, no najst tolko hribov na
jednom mieste sa hocikde len tak
nevidi. A navySe vtych dioch,
ked sa vSetci vasnivi hubari
chvdlili so svojimi ulovkami, som
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ani ja, ako jeden z nich, nemohol
byt vynimkou. Preto mi teda
nezostavalo nic¢ iné len zvesit moj
ruksak z pliec aponuknut sa
krasnymi  dubdkmi a kozdkmi,
ktoré boli vSade okolo mna.
Samozrejme, ako buduci lesnik
som si uvedomil, Ze nemo6Zem len
tak l[ahostajne a bezhlavo
vyzbierat vSetky hriby, ktoré som
tu nasiel apreto som nieco
nechal aj pre prirodu a ostatnych
kamaratov hubarov, ktori
tadialto po6jdu. Ked som naplnil
ruksak uz sa stmievalo aja som
sa sdobrym pocitom, Ze som
nieco zdravé ,ulovil“, pobral
naspat domov. Na druhy defi ma
cakalo kopec prace s Cistenim
a susenim tychto lesnych plodov,
ale nelutoval som to. Naopak, bol
som rad ,Ze som spojil (ako sa
hovori) prijemné s uzitocnym!
Ved koniec koncov — posudte
sami.

Text a foto Patrik Pavla, 4.A
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